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Nauczanie jezyka angielskiego dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym ma na
celu zaréwno motywowanie, zachecanie, stwarzanie sytuacji sprzyjajacych odkrywaniu
$wiata, jak i wykorzystywanie naturalnych predyspozycji dziecka do rozwijania jego umie-
jetnosci jezykowych. Nabywanie jezyka ojczystego jest warunkiem udanego funkcjonowa-
nia w danej spofecznosci i tworzenia wigzi emocjonalnych z otoczeniem. Dzieci uczace si¢
jezyka obcego nie maja tak silnej motywacji do zrozumienia informacji lub wypowiadania
si¢, dlatego nauczyciel powinien zacheca¢ je do uczestniczenia w zajgciach i motywowa¢ do
uzywania jezyka obcego. Sposobem na to jest organizowanie interesujacych zajeé, ktére s
weciagajace dla dzieci, dajg im wiele przyjemnosci i zachgcaja do wykorzystania jezyka an-
gielskiego. Jest to swoista sztuczka, ktérej celem jest ominiecie barier emocjonalnych dzieci.
Kiedy zajecia z jezyka angielskiego s interesujace, atrakcyjne, dzieci chetnie w nich uczest-
nicza i aktywnie uzywaja nowego jezyka. Dlatego najlepsza forma nauczania w przedszko-
lu i pierwszych trzech klasach szkoly podstawowej jest nauka przez zabawe. Lekcja jezyka
angielskiego musi by¢ atrakcyjna dla dzieci. Zadaniem nauczyciela jest jednak przygotowa-
nie zaj¢¢ efektywnych, czyli takich, ktdre skutecznie bed rozwijaty umiejgtnosci jezykowe
uczniéw. Zapewnienie swoistego BALANSU pomiedzy tymi aspektami jest wlasnie naj-
trudniejszym skladnikiem pracy nauczyciela, jest sztuka.

Sztuce bycia nauczycielem jezyka angielskiego, gdy uczniami sg dzieci, czyli odnajdy-
wania balansu pomiedzy atrakcyjnoscia i efektywnoscia nauczania, jest poswigcona niniej-
sza ksigzka. Jest ona adresowana do wszystkich nauczycieli. Do tych, ktérzy dopiero zaczy-
naja swoja przygode w pracy i poszukuja pomystéw, aby zaplanowa¢ udang lekcje. Réw-
niez do tych, ktérzy zmuszeni ciaglymi zmianami w edukacji, niespodziewanie stajg twarza
w twarz z nowym wyzwaniem — zadaniem nauczenia jezyka angielskiego. Takze do tych,
ktérzy czuja si¢ zmeczeni nadmiarem pracy i nasilajacym si¢ wypaleniem zawodowym
i potrzebuja gotowych pomystéw, dajacych im chwilowy odpoczynek ,w tworzeniu”. Za-
checam do zapoznania si¢ z ta ksiazka takze tych nauczycieli, ktérzy potrzebujg inspira-
Gji, jak sobie poradzi¢ w okreslonych sytuacjach, by ich zajecia byly ciekawe i skuteczne.
I tych, ktérzy potrzebuja wsparcia, majg bowiem poczucie opuszczenia w swoich codzien-
nych zmaganiach.

Ksigzka zawiera gotowe pomysly, ktére nie tylko uatrakeyjniaja lekcje, ale i poma-
gaja nauczycielowi w efektywnym nauczaniu jezyka angielskiego. Konstrukgja ksiazki po-
zwala na swobodny wybdr tych materialéw, ktére w danej chwili sg potrzebne w pracy.
Jest to publikacja o charakterze metodycznym, stanowiaca polaczenie teorii i prakeyki na-
uczania jezyka angielskiego w przedszkolu i klasach 1-3. Wnosi szerokie ujecie tematyki
i nowoczesne spojrzenie na pracg nauczyciela. Tworzac ja, korzystalam z najnowszych osia-
gnic¢ europejskiej pedagogiki i metodyki. Wszystkie rozdzialy zawierajg informacje teore-
tyczne, dzigki czemu poszerzaja wiedze nauczycieli, od ktérych wspélczesny system edu-
kacyjny wymaga stalego rozwoju (Szempruch, 2012, 2013). W publikacji odnosz¢ si¢ do
takich zagadnien, jak nauczanie wzrokowcéw, kinestetykéw, czuciowcédw i stuchowcédw,



indywidualizacja pracy (w tym nauczanie dyslektykéw), wielokulturowo$¢, edukacja pla-
styczna, inscenizacje i teatr, nowoczesna technologia, edukacja zdrowotna i integracja jezy-
ka angielskiego z matematyka oraz projekty miedzynarodowe. Analizuj¢ réwniez teoretycz-
ne i praktyczne aspekty okresu bezpodrecznikowego, pracy w parach i grupach, wzbudza-
nia pozytywnych emocji (inspirujac si¢ sugestopedia) i motywacji, rozwijania twérczosci
u dzieci, omawiam rytualy klasowe, uczenie si¢ poza murami szkoly oraz przygotowanie
rodzicéw do wspdlpracy z nauczycielem i korzysci z uczenia si¢ na kursach jezykowych.
W ksigzce zamieszczone sg przyklady rozwiazan praktycznych i moje wlasne pomysty na
¢wiczenia, oméwione w oparciu o podbudowe teoretyczng. Podejmuje prébe przekaza-
nia nauczycielom wiedzy pedagogicznej i metodycznej, spogladajac na nig okiem prakty-
ka, przenoszac ja na pole codziennych do$wiadczen i pomagajac uczacym w rozwiazywa-
niu probleméw w klasie.

Z ksiazka ta jestem mocno zwigzana emocjonalnie. Stanowi ona obraz mojej reflek-
sji pedagogicznej i przemyslen wynikajacych z faczenia pracy nauczyciela akademickie-
go, nauczyciela jezyka angielskiego i metodyka. Jest to pozycja przygotowana w oparciu
o moje artykuly drukowane w ,,Nauczaniu Poczatkowym” w latach 2008-2016 i si¢gajaca
do calo$ci mojej biografii zawodowej. W ciagu wielu lat pracy nabieralam do$wiadczenia,
sama prowadzac zajecia jezykowe dla dzieci, ale i obserwujac nauczycieli podczas hospitacji
w szkolach jezykowych i na wyjazdach studyjnych oraz prowadzac szkolenia jako trener na-
uczycieli. Przez te lata budowalam swoja wiedz¢ i przenositam jg na pole prakeyki takze jako
nauczyciel akademicki: w pracy ze studentami rozpatrywatam skuteczne sposoby przyswo-
jenia jej i wykorzystania; jako opiekun praktyk obserwowatam, jak skuteczne i ciekawe dla
dzieci sa te pomysly. Bedac matka, podpatruje tez swoje dzieci — ich nauka i zabawa dostar-
cza mi dodatkowych pomystéw do nauczania jezyka angielskiego. Wiele przedstawionych
w ksiazce éwiczeni to ich ,autorskie” pomysty, niekiedy nawet stworzone na moje zamédwie-
nie — wtedy, gdy pracowatam nad kolejnym tekstem.

Mam nadzieje, ze przedstawione pomysly i komentarze zaciekawia nauczycieli, kt6-
rzy podobnie jak ja maja rézne doswiadczenia i wielostronne spojrzenie na $wiat. Szczerze
zach¢cam zatem do poszukiwania inspiracji w niniejszej ksiazce i tworzenia wlasnych po-
mystéw w oparciu o moje przemyslenia i refleksje.



Problemy w klasie,
czyli gdzie szukac odpowiedzi na nurtujace nas pytania

Przewodnik po publikacji

Przedstawiona ksigzka zawiera wiele porad praktycznych. Aby ufatwi¢ korzystanie z niej, zache-
cam do zapoznania si¢ z przewodnikiem, w ktérym probowatam zwigzle wskazaé, jakie dzia-
fania warto podja¢ i z jakimi fragmentami ksiazki warto zapozna¢ si¢ w sytuacji problemo-
wej. Zaprezentowane ponizej problemy i pytania pojawialy si¢ czgsto na moich warsztatach
z nauczycielami. Jest to lista otwarta i z pewnoscig nie odpowiada na wszystkie pytania zwiazane
z codzienng praca. Sadze, ze w ksigzce mozna bedzie znalez¢ znacznie wigeej wskazéwek i porad
niz tylko zasugerowane ponizej. Zach¢cam zatem do zapoznania si¢ z calym tekstem.

1. Jak zmotywowad dzieci do nauki jezyka angielskiego? Przekonaj dzieci, ze jezyk stuzy do co-
dziennej komunikacji — méw po angielsku, gdy tylko mozna, organizuj sprawy klasowe
i otoczenie dzieci, wplatajac jezyk angielski (4.1. i 4.4.), pamigtaj o dobrych relacjach
z rodzicami, ktérzy motywujg dzieci w domu (5.1.), przefamuj schemat lekeji (4.5., sko-
rzystaj z pomystéw z 5.2.), dbaj o swoje relacje z dzie¢mi na lekcjach i zajeciach w przed-
szkolu (4.3.,4.4.), a dzieci sympati¢ do nauczyciela przeniosg na jezyk angielski.

2. Jak zapewnic na lekcjach zainteresowanie dzieci i ich aktywnosé? Zachegc dzieci do pracy,
wprowadzajac ,,bajkowy” lub zabawowy charakter lekcji (pomoga ci niektére rytualy
klasowe — 4.4.), zapewnij urozmaicone zajecia, adekwatne do wszystkich typéw dzie-
ci: wzrokowcéw, shuchowcdw, dotykowedw i kinestetykdw (2.1.-2.5.), zmieniaj tem-
po i sposdb pracy — stosuj ¢wiczenia pobudzajace i uspokajajace, zmieniaj podziat na
grupy (4.2.), organizuj gry (4.1.), zabawy (np. ruchowe — 2.2.) i zajecia artystyczne
(3.3., 3.4., 3.5.), zapewnij potrzebg uzywania jezyka angielskiego przez wprowadzenie
luki informacyjnej (1.2.), dodaj co$ ciekawego spoza ksiazki (3.1., 3.2., 3.6., 3.7.), daj
kazdemu dziecku szansg na sukces w grach (4.1.), zabawach ruchowych (2.2.), podczas
$piewania (2.3.), rysowania (3.4.) itd., a nie tylko w nauce jezyka angielskiego.

3. Jak poradzic sobie z pierwszakami w szkole? W prowadzaj je pomatu do systemu szkol-
nego (4.1., 4.4.), dbaj o emocje dzieci, aby nie czuly si¢ gorsze i slabsze (4.3.), daj
kazdemu dziecku szansg na sukces w grach (4.1.), zabawach ruchowych (2.2.), pod-
czas $piewania (2.3.), rysowania (3.4.) itd., a nie tylko w nauce jezyka angielskie-
go, dbaj o dobre relacje z rodzicami, ktérzy moga ci poméc w razie potrzeby (5.1.).

4. Jak postepowad, aby dzieci wiedzialy, co majg zrobic na lekcji? Starannie przygotuj
si¢ do udzielania instrukgji (1.1.), wykorzystuj ruch i materialy wizualne do wy-
ja$nienia znaczenia stéw (2.4.), wprowadz znane dzieciom rytualy klasowe (4.4.).

5. Mam duze réznice intelektualne wsréd dzieci w klasie — jak moge sobie z tym pora-
dzié? Stosuj szeroka indywidualizacj¢ pracy — przygotuj odmienne ¢wiczenia dla
grup wzrokowcéw, stuchowcéw, dotykowcdéw i kinestetykéw (2.1.-2.4.), pomysl
o dyslektykach (2.5.), podziel wszystkie dzieci na grupy (4.2.), dbaj o emocje dzie-
ci, aby nie czuly si¢ gorsze i stabsze (4.3.), daj kazdemu dziecku szans¢ na sukces
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w grach (4.1.), zabawach ruchowych (2.2.), podczas $piewania (2.3.), rysowania
(3.4.) itd., a nie tylko w nauce jezyka angielskiego.

6. Jak unikac ztego zachowania dzieci na lekcjach? Co robicé, kiedy przeszkadzaja? Za-
stan6w si¢ nad przyczyng przeszkadzania (2.3.), starannie zadbaj o to, aby dzieci
widzialy sens méwienia po angielsku — podaj cel komunikacyjny, a nie samg na-
uke dla nauki lub ,,¢wiczenie jezyka angielskiego, zeby zna¢ jezyk” i stworz luke
informacyjna (1.1., 1.2.), upewnij si¢, ze dzieci rozumieja instrukcje do ¢wi-
czeni (1.1.), stwérz milg atmosfere (4.1., 4.2., 4.3.), zmieniaj charakter ¢wiczent
z uspokajajacych na pobudzajace, zakoricz wykonywanie zadari, zanim dzieci
znudza si¢ nimi (4.4.), wprowadzaj duzo gier i zabaw.

7. Moje dzieciaki nie usiedzq na miejscu — co moge z tym zrobic? Jak je opanowac? Pla-
nuj zajecia z przewagg ¢wiczeni ruchowych (2.2.) i zadani dla czuciowcéw (2.1.),
wychodZ z nimi poza klase (4.5.).

8. W jaki sposib przygotowac lekcje, by unikngé monotonii narzuconej przez podrecz-
nik? Pomysl o éwiczeniach spoza ksiazki (rozdziat o okresie bezpodrecznikowym
—4.1.), dodaj rézne zabawy i gry, wprowadz dodatkowo piosenki (2.3.) i baj-
ki (1.1., 1.3.), przetam schemat nauczania — wyjdz poza budynek szkoly (4.5.),
urozmaicaj lekcje pracami artystycznymi (3.3., 3.4., 3.5.) i dodawaj inne tresci
do zaje¢ jezykowych (3.1, 3.6., 3.7).

9. Czynauka piosenkimoze byé efektywna? Zwykle dziecijej nie spiewajq, dlaczego?Przy-
gotuj dzieci do dobrego odbioru piosenki przez ostuchanie ich z nig (nawet jako
tlo — 2.3.), dzi¢ki zrozumialym instrukcjom (1.1.), zabawom ruchowym (2.2.)
i pomocom wizualnym (2.4.); pamigtaj o przeéwiczeniu wymowy, zanim pojawi
si¢ sfowo pisane (1.2., przyktad wierszyka w 2.1.), przygotuj ciekawe ¢wiczenia
do piosenki, wykorzystujac ja jako materiat podstawowy na lekgji (2.3.), dodaj
elementy kulturoznawcze, aby zainteresowa¢ dzieci nielubigce $piewania (3.1.)
lub wykorzystaj piosenke jako element teatralny (3.5.).

10. Jak korzystac z bajek, aby nauczyé dzieci jezyka angielskiego? Bajki nie tylko ulatwia-
ja rozwijanie umiejetnosci stuchania (1.1.) i czytania ze zrozumieniem (1.3.),
ale pomagaja tez przy nauczaniu méwienia i pisania (wybrane ¢éwiczenia z pod-
rozdzialéw 1.2., 1.4.), poszerzaja wiedze dzieci w réznych zakresach (przykltady
bajek i postaci bajkowych — 3.1., 3.6.), pozwalaja na rozwijanie talentéw arty-
stycznych (3.3., 3.4.) oraz ulatwiaja przygotowanie teatrzyku (3.5.).

11. jakie gry mozna adaptowaé do nauczania jezyka angielskiego? Kazda gre mozna
wykorzysta¢ na lekgji, trzeba ja tylko odpowiednio przygotowaé i zorganizowad
po angielsku. Wszystko moze sta¢ si¢ gra i zabawa jezykowa, nalezy jedynie do-
da¢ zabawowy kontekst i zacheci¢ dzieci (bedziemy si¢ bawi¢/graé, a NIE: na-
uczymy si¢). Nauczanie dzieci to nauka przez zabawe, wigc we wszystkich roz-
dzialach podane sg przyklady gier i zabaw.

12. Jak unikaé bledow w wymowie uczniow i jak je ,,nieszkodliwie” poprawiac? Pamig-
taj o przeéwiczeniu wymowy, zanim pojawi si¢ stowo pisane (1.2., przyklad wier-
szyka w 2.1.), przeczytaj o sposobach poprawiania bledéw (1.2.).





