Wstep

Nowoczesna edukacja powinna by¢ interpretowana nie tylko jako proces majacy na celu
nabywanie przez dzieci wiadomosci 1 umiejetnosci, lecz przede wszystkim jako posze-
rzanie dos§wiadczen wychowankéw — rola nauczyciela jest stwarzanie im mozliwosci do
odkrywania §wiata poprzez wilasng aktywnos¢. Aby edukacja byta jak najbardziej efek-
tywna, a wi¢c aby dziecko bylo aktywne na zajeciach, nalezy zaciekawic je otaczajacym
srodowiskiem. W coraz bardziej skomplikowanym §wiecie przyroda stanowi najbardziej
dostepne zrodlo wiedzy, doswiadczen 1 przezyé, dlatego kontakt z nig nauczyciel moze
wykorzysta¢ do zaspokajania potrzeb poznawczych dziecka.

Istota edukacii o otaczajacej nas przyrodzie jest wykorzystanie naturalnej ciekawosci
dziecka, jego checi odkrywania §wiata. Stosunek dziecka do otaczajacego je Swiata, jaki
ma ono teraz i bedzie mialo w przyszlosci, zalezy od tego, co wyniesie z edukacji przy-
rodniczej, organizowanej w réznorodny sposéb w budynku przedszkola i poza nim,
w trakcie wycieczek i spacerow, zaje¢ w ogrodzie. Wpojenie wychowankom mitosci
1 szacunku do przyrody bedzie w przysztosci owocowalo wyzszym poziomem $wiado-
mosci 1 kultury ekologicznej spoteczenstwa.

Warunkiem skutecznej edukacji ekologicznej jest réwniez Scisla wspolpraca przed-
szkola ze Srodowiskiem rodzinnym. Rodzice powinni wlacza¢ si¢ w dziatania przed-
szkola, co umozliwi ksztaltowanie takich wartosci, jak odpowiedzialno$¢ za przyrode
w bliskim otoczeniu oraz gotowos¢ dzialania na rzecz jej ochrony, ksztaltowania wigzi
emocjonalnych z przyroda.

Edukacja ekologiczna dzieci w wieku przedszkolnym powinna by¢ pierwszym eta-
pem dzialan ukierunkowanych na tworzenie w spoleczenstwie takiego systemu warto-
$ci, ktory skutkowal bedzie postawami proekologicznymi calego spoteczenstwa. Istot-
ne jest zatem podjecie dzialan zmierzajacych do intensyfikacji tej dziedziny edukacji
w pracy przedszkola. Jednym z koniecznych obszaréw dziatan jest podjecie badan zmie-
rzajacych do ustalenia efektywnosci tego obszaru edukacji oraz wypracowanie takie-
go modelu pracy nauczycielskiej, ktory pomoze osiagac¢ zamierzone cele. Stuzy¢ temu
moze rowniez naturalne u dziecka w tym wieku zainteresowanie otaczajacym je Swiatem.
W wieku przedszkolnym nastepuje intensywny rozwdéj podstawowych funkeji psychicz-
nych czlowieka. Mate dziecko posiada najwigkszy potencjal umystowy do poznawania
$wiata. Jest ogromnie podatne na oddzialywanie srodowiska, zwlaszcza przyrodniczego.
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Z drugiej strony — kontakt z otaczajaca przyroda moze w duzym stopniu wspiera¢ dzia-
lania nauczyciela we wspomaganiu dziecka w jego rozwoju.

Dziecko w wieku przedszkolnym jest szczegdlnie podatne na oddzialywania wycho-
wawcze, stad tez uznaje si¢ ten wiek za szczegolnie sprzyjajacy rozpoczeciu edukacii przy-
rodniczo-ekologicznej. Naturalna ciekawo$¢ 1 wrazliwos$c¢ dzieci na otaczajacy je Swiat oraz
ich aktywnos¢ poznawcza stanowig najlepszy punkt wyjscia do inicjowania dzialan peda-
gogicznych, ktérych najwazniejszym celem jest ksztaltowanie postaw proekologicznych
wychowankéw. Im wezesniej rozpocznie si¢ proces edukacii, tym lepszych mozna ocze-
kiwac efektow. Sposoby poznawania przez dziecko srodowiska przyrodniczego 1 budowa-
nia obrazu §wiata sa rozmaite, nalezy je dostrzec 1 wykorzystac.

Najwazniejszym zalozeniem w organizowaniu skutecznej edukacji w tym obszarze
jest postawienie akcentu na aktywnos¢ dziecka. Mozliwosci w tym wzgledzie sa nie-
malze nieograniczone — na drodze nie tylko réznego rodzaju zabaw: badawczych, dy-
daktycznych, tematycznych i innych, lecz rowniez prac uzytkowych w budynku przed-
szkola 1 w ogrodzie przedszkolnym. Celem zaje¢ jest nie tylko nabywanie przez dzieci
wiedzy o przyrodzie, lecz rowniez, a moze przede wszystkim, ksztaltowanie wrazliwo-
$ci dziecka wobec przyrody, nabywanie przez nie umiejetnosci poznawania otaczajace-
go $wiata, umiejetnosci jego przeksztalcania (w pozytywnym kierunku), a nade wszyst-
ko wzbudzanie i rozwijanie dzieci¢cych zainteresowan §wiatem przyrody i nabywanie
szacunku wobec jej pickna, bogactwa i réznorodnosci. Istotne wydaje si¢ rowniez zwro-
cenie uwagi na szerokie mozliwosci organizowania zaje¢ z dzie¢mi poza budynkiem
przedszkola, szczegodlnie w ogrodzie przedszkolnym, oraz w bliskich srodowiskach, ta-
kich jak Iaka, park, las, ogrody dzialkowe i inne. Te elementy i zjawiska przyrodnicze,
ktére sq dostgpne bezposredniemu poznaniu i doswiadczeniu, dzieci powinny pozna-
waé w naturalnym §rodowisku. Nie do przecenienia jest réwniez mozliwos¢ kontaktu
z przyroda poprzez uprawy w ogrodzie przedszkolnym, a takze prace w kaciku przyro-
dy zorganizowanym w kazdej sali przedszkolnej. Istnieje wigc wiele sposobnosci, aby
dzieci mogly mie¢ mozliwo§¢ nawigzania blizszego 1 trwalszego kontaktu z obiekta-
mi i zjawiskami przyrodniczymi. Nalezy réwniez zwréci¢ uwage na zapewnienie dzie-
ciom mozliwosci nawigzania kontaktu emocjonalnego z przyroda, co moze dopoméde
w ksztaltowaniu postaw proekologicznych wychowankdow.

W przedstawionych w ksigzce propozycjach zaje¢ zostaly uwzglednione powyze;
wymienione aspekty, czyniac podstawa skutecznej edukacji osobista wielostronna
aktywno$¢ dziecka, organizowanie zaje¢ w bezposrednim kontakcie z przyroda oraz na-
wigzywanie z nig wiezow emocjonalnych.

W pierwszym rozdziale niniejszej ksiazki przedstawiono terminologi¢ z zakresu edu-
kacji przyrodniczo-ekologicznej, zaprezentowane zostaly réwniez formy ochrony przy-
rody przyjete w polskim i europejskim prawodawstwie.

Rozdziat drugi poswig¢cony jest ukazaniu roli kontaktéw z przyroda we wzbogacaniu
doswiadczen dziecka oraz podnoszeniu jakosci edukacji przyrodniczo-ekologicznej na



szczeblu przedszkola. Zwrécono uwage na mozliwosci wzbogacania doswiadczen dzie-
ci w wieku przedszkolnym przez systematycznie organizowane kontakty z przyroda.
Zdobyte doswiadczenia oraz doznania, wrazenia moga by¢ pomocne nie tylko w pod-
noszeniu skutecznosci edukacji przyrodniczo-ekologicznej, ale takze stanowic istotne
narzedzie edukacii wspierajacej dziecko.

Trescia rozdzialu trzeciego sa podstawy metodyczne edukacji przyrodniczo-ekolo-
gicznej dzieci w wieku przedszkolnym, a wi¢c zalozenia 1 tresci tej edukacji. Zawiera on
wyjasnienia najwazniejszych pojeé, prezentacje celow 1 zasad oraz oméwienie metod,
form i srodkoéw, ktore sq zalecane w tym obszarze ksztalcenia 1 wychowania.

Tredcig czwartego rozdziatu jest analiza celow i tresci edukacji przyrodniczo-ekolo-
gicznej dzieci w wieku przedszkolnym w §wietle wybranych programéw wychowania
przedszkolnego. Analizom poddano programy, ktére zdobyly pierwsze nagrody badz
wyrdznienia w II edycji konkursu Ministerstwa Edukaciji Narodowej ,,Najlepsze progra-
my wychowania przedszkolnego™: ,,Zanim bedg uczniem. Program wychowania przed-
szkolnego”, autorstwa Elzbiety Tokarskieji Jolanty Kopaly; ,,Dobry start przedszkolaka.
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Program wychowania przedszkolnego” Moniki Rosciszewskiej-Wozniak; ,,Nasze
przedszkole. Program edukacji przedszkolnej wspomagajacy rozwoj aktywnosci dzieci”
Malgorzaty Kwasniewskiej i Wieslawy Zaby-Zabinskie;j.

W rozdziale piatym znalazla miejsce interpretacja Podstawy programowes wychowania
przedszkolnego dla predszkoli, oddzialdw predszkolnych w szkolach podstawowyeh orag innych
Jform wychowania przedszkolnego. Rogporzadzenie Ministra Edukacii Narodowey 3 dnia 14 lutego
2017 r. (Dz. U. 24.02.2017, poz. 356) pod katem mozliwosci intensyfikowania edukacji
przyrodniczo-ekologicznej dzieci w wieku przedszkolnym w oparciu o ten dokument.
Przedstawiono konkretne propozycje dzialan z obszaru edukacji przyrodniczo-eko-
logicznej, jakie moze podejmowac nauczyciel w celu wypelnienia zadan okreslonych
w powyzszym dokumencie. W rozdziale tym podano przykladowe sytuacje edukacyj-
ne, ktérych organizowanie stuzy¢é moze nie tylko osiaganiu celéw edukacji przyrodni-
czo-ekologicznej, lecz rowniez wspomaga inne obszary wychowania przedszkolnego,
a nade wszystko sprzyja wszechstronnemu rozwojowi dziecka.

W rozdziale széstym zamieszczono autorska koncepcje przedszkola ekologicznego:
zalozenia pracy wychowawczo-dydaktycznej w tego typu placéwce, program edukacii
ekologicznej dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz uwagi dotyczace organizacji przed-
szkola ekologicznego.

Ksigzke koniczy spis bibliograficzny oraz aneksy z propozycja dodatkowej literatury
1 spisem organizacji dzialajacych na rzecz edukacji w kierunku zréwnowazonego roz-
woju, co moze by¢ pomocne pedagogom w ich codziennej pracy.

Pomimo licznych inicjatyw podejmowanych przez nauczycieli przedszkoli mozli-
woscl skutecznej edukacji w obszarze edukacji ekologicznej nie sq w pelni wykorzy-
stywane. Pomoca powinny stuzy¢ publikacje, ktére odpowiadaja potrzebom prakty-
ki pedagogicznej — pomagaja nauczycielom w organizowaniu takiego modelu edu-
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kacji przyrodniczej, w ktérym uwzgledniony bylby nie tylko aspekt fenologiczny,
lecz 1 ekologiczny. Takich ksiazek w dalszym ciagu na naszym rynku wydawniczym
jest niewiele.

Autorka ma nadzieje, ze ksigzka dostarczy nauczycielom przedszkoli oraz adeptom
przygotowujacym si¢ do tego zawodu inspiracji do podejmowania poszukiwan w zakre-
sie efektywnego wychowania i ksztalcenia obejmujacego edukacj¢ przyrodniczo-ekolo-
giczng dzieci w wieku przedszkolnym. Przedstawione ponizej propozycje moga i po-
winny by¢ wzbogacane przez dzialania wynikajajace z inwencji dzieci 1 nauczycieli.
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